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Organizdtori regiondini soutéze United Cheer Cup jsou nadseni,
Ze budete jiz po ftreti souCdsti této cheerleadingové akce
a vazi si vasi Ucasti. Zkuseny tym organizdtord a cheer nadsencu
pro vas pripravuje skvélou akci s ndbojem, kvalitou a oCekdvanymi
standardy.

TE€Sit se mUzete na vice nez 1500 Uéastniky z 25 klubu a tedy témér
na 135 vystoupeni, které budou hodnotit ICU certifikovani porotci.

United Cheer Cup se kon& 17. 5. 2025 r\'ﬁfj"—
ve sportovni hale Slavia-Eden v Praze 10 *//
a jednd se o regiondlni cheerleadingovou soutéz, ¥4

kterd je soucdsti Ceské ndrodni cheer ligy a kterd —
Ziskala zastitu Ceské asociace cheerleaders, z.s. hetnl oa!

Dalsi organizacni informace a detaily k této soutézi vém prindsime
v tomto Bulletinu.

United Cheer Team vd&s jiz netrpélivé vyhlizil
Poradatel:

Cheer Academy
ve spoluprdci s kluby
Prague Eagles Cheerleaders
Fighters Cheerleaders

s
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MiSTO KONANI
Sportovni hala SK Slavia-Eden, Viadivostockd 10, 100 00 Praha 10-Vrsovice

PARKOVANI A DOPRAVA

Parkovdni je mozné na nehlidaném
placeném parkovisté hned vedle haly (cena
parkovdni 40 K&/hod), popt. v prilehlych
ulicich nebo v OC Eden (2 hod zdarma).

Spojeni MHD: tframvajova zastdvka
Kubdnské ndmésti

VSTUPNE

Dospéli 350 K¢, dité 7-15 let 150 K¢, (déti do 6 let zdarma)
Plati se na misté v den soutéze. Vstup pro divaky umoznén od 9:00 hod.

PRAVIDLA SOUTEZE

Veskerd pravidla naleznete na webu CACH:

Karta regiondini soutéze United Cheer Cup 2025
Vékové divize a pldn oteviranych divizi 2024/25
Obecnd pravidla soutézi CACH

Pravidla bezpe&nosti CACH

ICU Sport of Cheer Rules & Guidelines 2025
Pravidla Ceské ndrodni cheer ligy

Bodovaci listiny/Score sheets CACH

Aktudini verze viech dokumentd na www.cach.cz.

%8 UnitedCheer.cz ﬂ ucc



MODERATOR

Zkuseny a oblibeny moderdtor Radovan Slavik
z klubu Fighters Cheerleaders a ,,Minnie* Kristyna
Korejtkova z klubu Prague Eagles cheerleaders.

POROTA

Porota je slozena z certifikovanych porotcl z odvétvi
cheerleadingu a performance. Tésit se mUzete na tyto porotce:

Peter Regos (HU) Kristina Vordcova (CZE)
Manuel Hahn (GE) Hana Mencl (GE/CZE)
Jannine Kérber (AUT) Jana Slavikova (CZE)
Claudia Polz (AUT) Michaela Rejzkovd (CZE)
Lucie Skdalova (CZE) Alena Piskorovd (CZE)
Lucie Lannerée (FRA/CZE) Anke Schénfelder (GER)
VYHLASENIi VYSLEDKU

o

Tymy soutéziciv SHOW divizich ziskajimedaile hned po svem vystoupeni. Vyhlaseniprobehne
o prestdvce v pribéhu dne a na konci soutézniho dne. Pied vyhldsenim na konci soutéze
probéhne na plose podékovdani viem trenérim. Prosime vsechny kluby, aby v rdmci fair
play chovdni neodchdzely v pribéhu vyhldseni a vyckaly kolegidiné az do jeho konce.

OCENENI

Vsichni Ucastnici UCC 2025 obdrzi unikdtni lité medaile s potisténou
stuhou, vse v krdsném United designu letos nové i s barevnym prvkem
medaile!

Vitézné skupiny na prvnich tfech mistech obdrzi navic unik&tni button
s logem UCC a oznacenim umisténi 1., 2. nebo 3. mista, ktery je urCen
k pfipnuti na UCC medaili.

Pri vyhlaSovani budou vitéznym skupindm preddny medaile v rdmci vyhlasovaci ceremonie.
Soutéznim skupindm, které se umisti na 4. misté a ddle, vyzvedne medaile vzdy 1 trenér/
zastupce na urceném miste.

SoutéZici, ktefi se umisti na jednom z prvnich ffech /& o) N\ A o
mist v druhé Ci dalsi divizi, si jiz pfi vyhlasovani prave | T : (&l CHEEREZH( |
dal3i divize pfevezmou jiz jen button s umisténim. CUPIERx /o) \(\ CUPRRXGx /) \o\ CUPIERYGCY )

2 tfrenéfi za kazdy prihldseny tym na tuto soutéz
obdrzi taktéz UCC medaili!

Vitézové tymovych divizi zafazenych do Ceské ndrodni cheer ligy obdrZi taktéz banner
a daldi prekvapeni od sponzord akce!

BODOVACI LISTINY

Bodovaci listiny soutéznich skupin budou rozeslané elektronicky co nejdfive po soutézi
zastupcUm jednotlivych klubU.

J
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FUN & SHOP ZONA

UNITY

IN THE UNIVERSE STARTS WITH
A -~
!J+N|co RN UCC TRICKA
_ ; *@ OficidlIni tricko leto3ni soutéze.
;' C i A\ - ) 5 ) . . .
s : Na misté bude moznost si triko zakoupit
' 55 pouze v omezeném mnozstvi.

et e Design: Radovan Slavik | Potisk: FitGear

UNITED SNACKBAR

Rodice a pratelé pro vdas s ldskou pfipravuji lahodné nejen sladké
pochutiny, aby vam dodali spirit a energii. Pfispénim do United kasicky
za upecCené dobroty podporite organizaci celé akce a dobrolinnou
aktivitu, kterd bude na misté probihat.

UNITED CHEER SHOP

Na United stanku si muUzete zakoupit specidlni masle
UCC, buttonky UCC a dalsi cheer ddrky véetné ndramkud
v barvach soutéze UCC, popr. klubovy merch. Naramky Ize
pouzit i jako znaceni pitnych lahvich na trénink.

OBCERSTVENI

Pfimo v aredlu soutéze je hned nékolik moznostipro vas se obcerstvit. Vedle United Snackbaru
bude u horniho vstupu moznost teplého i studeného obcerstveni s moznosti kavy Ci jinych
ndpoju. MUzete ochutnat duhovou cukrovou vatu anebo popcorn. Ve vstupnim vestibulu
z prizemi mUzete vyuzit dalsi obcerstveni, véetné Cerstvych ovocnych s§tav &i ovoce
v kelimku. Dobrou chuf!

| eyl
-
SPARROW CHEER SHOP (g

SPARROW

Obleceni arlzné vybavenia potfeby pro vsechny cheerleaders. Uz ted simUzZes na e-shopu
vybrat a predobjednat obleceni ve velikosti a designu, které se fi libil

Sparrow Cheer Shop vénuje vécné dary pro vitéze nékterych divizi. Dékujemel!



KIDS ZONA PRO DETI NA NASi CHEER SOUTEZI!

Prijdte si uzit den plny zabavy nejen s fandénim, ale i v nasi specidlni kids $$

z0né, kterd je urCena pro soutézici i nejmensi fanousky.

KIDS zéna v pripadé pékného pocasi bude umisténa ve venkovnim prostoru pred
sportovni halou. V pripadé neprizné pocasi bude umisténd nad fribunou.

Z6na bude oteviena v Casech 10:30-12:30 a 13:30-16:30

Na nejmensi Cekd opici draha, kreativni dilniCky a spousta radostil Za déti v zdné nesou

odpovédnost zdkonni zastupci nebo trenéri.
Co vas Cekd?

Stanovisté €. 1 - Tvoreni pro malé ruCicky
* koralkovani, koliCkovani, vyroba pompomu

Stanovisté ¢. 2 — Placky
e vyroba placek s viastnim designem

Stanovisté €. 3 - Cheer zona
e cheer omalovdnky, vyroba viajecCek a tleskacek

Dilnicky za drobny poplatek. Mince seboul!

UCC FOTOKOUTEK

V densoutéze bude ve warm-up hale moznost viastniselfie foto
u United fotostény. Nevdhejte a vyfotte se pred warm-upem
se svym tymem!

Sdilejte tyto fotky na svych socidlnich sitich!

FOTO Z PLOCHY

@ cc2025

Priloplace

Tisténé fotografie z plochy pro vds zajisti firma Photoplace - fotografove,
ktefi pro vas foti na CACH soutézich! Porid si vzpominku ze soutéze primo z plochy!

Na misté si mUzete rovnou zakoupit dvé velikosti fotografii:
15x20 cm - 90 K&
10x15 cm - 60 K&

APLIKACE BAND PRO TRENERY

Trenéri, pokud chcete mit aktudini informace nejen
nyni, ale ibéhem samotného soutézniho dne, stdhnéte
si Band a budte s ndmi stdle ve spojenil




INSTRUKCE PRO TRENERY A SPORTOVCE

KONTAKTY NA MISTE

Barbora Schejbalovd 606 171 419
Olga Koprivovd 602 827 339
Martina Zelezna (registrace) 725174 555
HUDBA

Hudbu je potfeba nahrat prostrednictvi ERS pro vsechny soutézini skupiny nejpozdéji
do 11. 5. 2025 ve formatu MP3. S sebou doporucujeme i ndhradni nosi¢ s hudbou.

REGISTRACE
Registrace tymu: 07:45 - 14:00 hod, pfizemi vestibulu plaveckého bazénu.

U registrace prosime o pfitomnost zodpovédné osoby jednajici za tym/soutézni skupinu,
kterd je povinna nahldsit veskeré pripadné zmeény tykaijici se soutézicich, Ci pfipadné zruseni
soutéznich vystoupeni.

REGISTRACE
SPORTOVCU

NESOUTEZNi DOPROVOD

Do zdkulisnich prostor mohou vstupovat pouze soutézici a jejich doprovod (viz. Pravidla
soutéze) s danym identifikacnim oznacenim. Oznaceni plati zaroven jako vstupenka.
Nesoutézici ¢lenové tymu, rodi¢e a ostatni divaci si musi zakoupit vstupenku a mohou
se pohybovat pouze v prostorach ur¢enych pro verejnost (nikoliv v zakulisnich prostorach).

SATNY

Vybrané prostory jsou urcené k prevlékdni, za odlozené véci se neruci - doporucujeme
ulozit si cennosti u svych trenér( ¢i vaseho doprovodu. Zaroven prosime pro poufziti laku
na vlasy Ci jiné spreje vyuzijte venkovnich prostor mimo Satny, chodby a halu atd. Jeden
z typU Saten budou i stany umisténé u zadniho vchodu z vnitiniho zdzemi pro sportovce.
Nenechdveijte si zde zaddné cennosti. Prosime, abyste udrzovali v Satndch pordadek a pri

odchodu nezanechali po sobé nepordadek.

WARM-UP ZONA

Zahfivaci hala je prostornd hala, kde se mUzete zahifdt a pripravit se na soutézni plochu -
jok na cheer, tak i na performance. Cas rozviceni je napldnovdan 30 minut pred soutéznim
casem. Hudba bude pousténa z vémi dodanych soubord, doporucujeme viak mit s sebou
zdlozni nosic.

PROSIME O DODRZOVANi CASU WARM-UPU VASi SKUPINY! NA WARM-UPU VIDY POUZE
5 SKUPIN DLE ROZPISU.
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Hudba Vchod warm up

NASTUP SOUTEZICICH PRED VYSTOUPENIM

Soutézici se fadi dle soutézniho poradi. U stanoveného vchodu k soutézni ploSe jsou
pripraveny vzdy 3 po sobé jdouci soutézni skupiny. Kazdd soutézni skupina (prihldseny
tym) si sama odpovidd za svou vcasnou pripravu a ndastup k soutéznimu vystoupeni
dle ¢asového hramonogramu, ktery se viam muize v pribéhu soutéZniho dne o nékolik
minut zménit. Sledujte pripadné zmény.

SOUTEZNI PLOCHA

Soutéini plocha:

16 x 12 m koberec typu Flexi Roll pro Cheer (vertikdini polozeni koberc()
16 x 12 m baletizol pro Performance

Warm-up:
16 x 12 m koberec typu Flexi Roll pro Cheer
16 x 12 m hladky povrch télocvi¢ny pro Performance

IDENTIFIKACE SOUTEZICICH

ldentifikace (legitimovdani) jednotlivych soutéZicich probéhne pred vstupem na soutézni
plochu. Souté&Zici budou vyzvani k predlozeni registrac¢niho prikazu CACH nebo jiného
prOkazu totoznosti (mimo malych déti). Doporucujeme soutéinim skupindm dostavit
se do ur¢eného prostoru pro ¢ekdni na vystoupeni s Casovou rezervou.

Abychom priedesli pripadnym neprijemnostem na misté, ujistéte se prosim,
7e jsou vsichni G&astnici fddné registrovani u CACH.

MiSTO URCENE PRO TRENERY

Misto pro trenéry bude vyznaceno v rohu soutézni plochy. Na tomto misté se mohou béhem
soutéznino vystoupeni zdrzovat trenéfi vystupujici skupiny.

Prosime, udrzujte klid, aby porota mohla vase soutéZni vystoupeni kvalitné ohodnotit.
Je zakdzdno sedét pred porotou a prochdzet za ni. Poruseni tohoto zdkazu muze vést
k diskvalifikaci skupiny.



SITUACNI PLANEK HALY

yousd

\

*Prvni blok soutéZze budou v soutéini hale dvé plochy (performance a cheer) vedle sebe, po druhé piestdvce bude
pouze cheer plocha uprostied.

ANTIDOPING

Akfudini  seznam zakdzanych latek pro rok 2025 naleznete na  strdnce
www.antfidoping.cz, kde naleznete i formuldre pro terapeutické vyjimky pro pripad,
Ze néktery z vasich sportovcd z nezbytné nustnych zdravotnich ddvodd musi nékterou ze
zakdzanych latek uzivat. Terapeutické vyjimky zaslete pred soutézi na info@Qunitedcheer.
cz nebo odevzdejte nejpozdéji rano v den soutéze u registrace. Piimy odkaz a seznam
zakdazanych Iatek pro rok 2025 ZDE.

OBECNE A TECHNICKE POKYNY

Vstup na plochu je mozny pouze v Cisté sdlové obuvi. Trenéfi, pozor taktéz na vasi obuy,
podpatky apod. V pripadé opousténi vnitinino aredlu haly je nutné prezuti obuvil Znecisténi
soutézni plochy nebo i vnitfnich protor haly bude feSeno pokutou Ci diskvalifikaci. Vzhledem
k bezpelnostnim opatfenim a sportovnimu charakteru akce je v hale naprosty zdkaz koureni
ve viech prostordch soutézni haly. Vzhledem k sportovnimu charakteru akce zaddme
kurdaky, aby nekourili ani v bezprostfrednim okoli haly.

Budte ohleduplini k ostatnim soutézicim, poroté a divakim. Zadddme o udrzovani klidu okolo
soutéini plochy - trenér rucéi za disciplinu tymu!

TESIME SE NA VAS!II

UNITED TEAM

www.uUhitedcheer.cz




DOBROCINNA SBiRKA

Organizace DEJME DETEM SANCI pomdhd dé&tem a mladym lidem z détskych
domovy na jejich cesté k samostatnosti. V rdmci svych projektd se zaméruje na
komplexni podporu konkrétnich déti, aby jim usnadnila odchod z détského
domova a prispéla snazsimu zaclenéni do spolecnosti. Od roku 2011 pomdhd
DEJME DETEM SANCI o.p.s. plnit détskd prdni, hradi mladym lidem ndklady
spojené se studiem, poskytuje materidini vybaveni do jejich prvniho samostatného
bydleni a spofi jim finance, které maiji k dispozici po opusténi détského domova.

A komu chceme prispét konkrétné v letosnim roce?
Romanovi (16 let) z Détské domova ve Vizovicich na permanentku do posilovny.

Protoze soutéz United Cheer Cup je zdroven akci, diky které chceme pomoci
nékomu, prosime vds, abyste se do tohoto projektu pripojili. U vstupu bude specidini
kasiCka pro dobrovolné prispévky a spolecné z prispévky z United SnackBaru
se tato Cdastka pouzije pravé pro Romana z détského domova. Prispévek pro
Romana mUzete poslat taktéz pres platbu pomoci QR kddu.

Protoze jsme sportovci, zamérujeme se na projekty,
jak pomoci jinym sportovcum, ktefi nemaiji v Zivoté tolik $tésti.

Moc dékujeme!

QR PLATBA



DEKUJEME PARTNERUM AKCE

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

AGEHH  ®extroom
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SPARROW LePSI SLozeni

Dékujeme za dary a vasi podporu!

Ddle dékujem vsem, ktefi se dobrovolné podili
na hladkém pribéhu celé soutéze.



